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SZPITAL DLA PAN

zawodow, ktoérzy,
wykonywac swojg prace

Drogi czytelniku!

Oddajemy do Twych ragk kolejny numer ,Naszego Szpitala”. Wydanie

biezgcego numeru zbiegto si¢ w czasie ze szczegolng dla wszystkich
pracownikéw ochrony zdrowia okazjg- Swiatowym Dniem Zdrowia.

Z tej okazji zyczenia zdrowia i pomysinosci oraz serdeczne stowa

Wesofych Swiat !

Zdrowych, radosnych Swigt Wielkiej Nocy:,
suto zastawionych stotow,
duzo wody w peniedziatek,
bogatego zajgca i jak najmilszych spotkan
w gronie rodziny i pizyjaciot
2yczg Dyrektor Maciej Kietbratowski
wraz z zespotem redakcyjnym

Radiologia przysztosci

15 lutego 2007 r.
miejsce uroczyste oddanie
poswiecenie nowego systemu ucyfrowienia aparatu
rentgenowskiego. Uroczystosé
obecnoscia licznie przybyli
organdéw samorzadowych, witadz
Gleboka nadzieje na wzrost poziomu diagnostyki
dla mieszkancédw powiatu wyrazit zaproszony z te]
okazji Lekarz Wojewddzki
Historia wucyfrowienia siega
Szpital Powiatowy w Bialogardzie,
ograniczone s$rodki finansowe otrzymane w ramach
Kontraktu Wojewddzkiego, =zakupilt wysokiej klasy
analogowy aparat rentgenowski

Integracja aparatu b4

radiologii cyfrowej w pracowni

pozwala na eliminacje
informacji
zastosowania

zmniejszenie ryzyka

w Pracowni RTG miato
uzytku oraz

zaszczycili swoja
przedstawiciele
miasta, Sejmiku.

roku, kiedy
wykorzystujac

kostno- plucny.

rentgenowskiej
jako nosnika
Korzysci z
rozwiagzania sa
wykonywanych badan
zakresu $wiadczen

diagnostycznej.
powyzszego
nastepujace: wzrost Jjakosci
radiologicznych, rozszerzenie
szpitala w dziedzinie diagnostyki
wykonania
zdjecia, a zatem koniecznosci

Swiatowy Dzien Zdrowia

Nasze Swieto jest obchodzone
kazdego roku 7 kwietnia jako dzien
upamietniajacy date powstania
Swiatowej Organizacji Zdrowia (ang.
WHO- World Health Organization). To
rowniez odpowiednia okazja do
zwrocenia szczegolnej uwagi na
najbardziej palgce i zaniedbane
problemy $swiatowego zdrowia.

Tematem Swiatowego Dnia
Zdrowia 2007 bedzie bezpieczenstwo
zdrowotne. Celem  tegorocziych
obchodéw WHO jest nakfonienie
rzaddéw, organizacji oraz biznesu do
"Inwestowania w zdrowie i budowania
bezpieczniejszej przysztosci”.

Wszystkim osobom zatrudnionym
w ochronie zdrowiazyczenia
wszelkiej pomysinosci z okazji

Swiatowego Dnia Zdrowia

sktada Dyrekcja

Lewinski.

posrednie]j

O nowym nabytku poinformowat goséci Z- ca dyrektora ds. lecznictwa lek. KrzysztofKozak

uznania dla wszystkich pracownikéw, réznych szczebli, kierunkéw i
nie baczgc na problemy, starajq sie jak najlepiej

sktada Redakcja

Miedzynarodowe Bezpieczenstwo
Zdrowotne

Swiatowy Dziefy Zdrowia 2007

Inwestuimy. w Zdrowie,
Budujmy Bezpieczng Przysztosc

L
www.who.int/world-health-day/2007 Organization
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obrazowej, (nazdjeciu w srodku). Uroczystego poswigeenia dokonat Ks. Infutat dr Antoni Kloska.

nieudanego
ponownego

zastosowania promieniowania rentgenowskiego.
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Lekarska stacja diagnostyczne opisowa.

Radiologia cyfrowa,
rozbudowg systemu
in. na
oérodkow

w potaczeniu z
informatycznego, pozwoli m.
przesytanie zdje¢ do konsultacji do

wysokospecjalistycznych. System
ucyfrowienia sktada sie ze specjalnych kaset,
skanera (digitajzera), stanowiska przypisywania
danych pacjenta (stacja technika), lekarskie]
stacji diagnostyczno- opisowej oraz
wieloformatowej kamery suchej. Na koniec warto
wspomnie¢ o wymiernych korzysciach ekonomicznych

zaplanowana

i proekologicznych. Stosowanie ucyfrowionej
diagnostyki rentgenowskiej obniza koszty
udzielania $wiadczen ochrony zdrowia poprzez
mozliwosé rezygnacji b zakupu Srodkéw
chemicznych, ze stosowania wywotywarek,
gwarantuje ograniczenie zuzycia energii
elektrycznej, wody oraz stosowania szkodliwych
Srodkow chemicznych. Pamietajmy- jakoscé

Srodowiska naturalnego wywiera bezposSredni wpilyw
na nasze zdrowie i jakos¢ naszego zycia.

Bartosz Gawlik

Kierownik Administracyjny,

tukasz Soittysiak

Referent ds. gospodarki i eksploatacji

sprzetu 1 aparatury medycznej

Konferencja ,,Miejsce narodzin we wspoétczesnym potoznictwie- nowe spojrzenie na poréd”

8 marca 2007 r. w Sali Rady Miasta odbyta sie
konferencja ,Miejsce narodzin we wspotczesnym
potoznictwie- nowe spojrzenie na porod”. Patronat nad
konferencjg objat Burmistrz Miasta Biatogard, ktéry wraz
z Dyrektorem Szpitala Maciejem Kietbratowskim powitat
zaproszonych  gosci. Prelegentami  byly  osoby
zatrudnione w Oddziale Ginekologiczno- Potozniczym:
ordynator dr n. med. Marek Neuberg, p.o. potozna
oddziatowa Marzena Czajkowska, potozna
dyplomowana Czestawa Sajndg, ponadto Burmistrz
Stefan Strzatkowski, przyszli rodzice przygotowujacy sie
do porodu oraz przedstawiciel firmy zaopatrujacej
zaktady opieki zdrowotnej w sprzet medyczny.
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Wanna do relaksacji przedporodowej

Na konferencji zaakcentowano znaczenie jakosci
w systemach opieki zdrowotnej, proces porodu w
aspekcie nie tylko wydarzenia medycznego, ale rowniez
rodzinnego oraz emocjonalnego, dotyczacego ludzkich
doznan, potrzeb uczuciowych i zachowan. Wskazano
kluczowg role wygladu i atmosfery oddziatu
potozniczego, ktory jako miejsce narodzin powinien by¢
stworzony z myslg o zapewnieniu intymnosci kontaktéw
pomiedzy rodzicami i ich nowonarodzonym dzieckiem.

© Szpital Powiatowy w Biatogardzie
Lo7ko porodowe

Zwrécono réwniez uwage stuchaczy na role sali
porodowej wyposazonej w aparature monitorujaca i
nowoczesne tézko porodowe pozwalajace przyjmowac
réznorodne niewymuszone pozycje ufatwiajgce pordd.
Rozwigzaniem  najkorzystniejszym dla  narodzin
pozostaje kompromis pomiedzy stosowaniem technik
medycznych zapewniajacych bezpieczenstwo narodzin
a postawa nacechowang humanizmem i estetykg
miejsca narodzin, wzmacniajagcg wiezy i uczucia
rodzinne. Misjg kazdego oddziatu potozniczego winno
by¢ ,rodzenie po ludzku”, ktére oznacza przede
wszystkim inne spojrzenie przez personel przyjmujacy
porod na rodzaca, na osobe wspierajaca, na ojca
dziecka, to zyczliwos¢ i partnerstwo, to ksztattowanie
miejsca narodzin jako bardzo waznego pomieszczenia,
gdzie rodzi sie oczekiwane dziecko, w otoczeniu
wyposazonym z jednej strony w aparature zapewniajaca
bezpieczenstwo medyczne przebiegu porodu, z drugiej
zas, o przyjaznym wygladzie z meblami i sprzetami
utatwiajgcymi akt narodzin.

Barosz Gawlik
Kierownik Administracyjny
*artykut zredagowany dzieki uprzejmosci @¢a n. med. Marka Neuberga
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System Akredytacji Szpitali (cz. I)

~JakoSc opieki zdrowotnej nie jest Slepym
trafem, lecz wynikiem $wiadomego zbiorowego
wysitku wszystkich o0sob zaangazowanych w
proces leczenia.” J. Rashkin

Wspétczesne myslenie o funkcjonowaniu
zaktadu opieki zdrowotnej w systemie ochrony
zdrowia musi uwzgledniaC zagadnienia jakoSci.
Niezbedne jest przekonanie, 2e systemy
zapewnienia jakosci tj. certyfikat akredytacyjny dla
szpitala jest sprawg prestizowg nie tylko dla
organizacji jako catosci, ale dla kazdego
pracownika tej organizacji, ktory wplywa na poziom
Swiadczonych ustug. Co to jest akredytacja? Jest
znang i sprawdzong metoda zapewnienia jakosci.
Polega na przeprowadzeniu przegladu jednostki
opieki zdrowotnej w oparciu o okreslone, jawne
standardy akredytacyjne i na tej podstawie wydaniu
decyzji akredytacyjnej o przyznaniu lub nie
przyznaniu statusu jednostki akredytowanej.
Program akredytacji szpitali liczy 210 standardéw
podzielonych na 15 grup. Zostaty one ustalone w
takich dziedzinach, ktére majg istotny wptyw na
bezpieczenstwo i jakoSC opieki sSwiadczonej
pacjentom. Standardy sformutowano w - krétkie
zdania okre$lajgce stan pozadany Kazdy z nich
posiada wyjasnienie intencji danego standardu
oraz sposob sprawdzania i punktowania. Standardy
oceniane sg w skali punktowej 5 -1 (typ A) lub 5-3-1
(typ B), gdzie 5 jest oceng maksymalna. Standardy
akredytacyjne poza lecznictwem zamknietym
dotyczg takze podstawowej opieki zdrowotnej (73
standardy) a takze lecznictwa psychiatrycznego (25
standardow) w zwigzku z powyzszym Szpital
Powiatowy w Biatogardzie bedzie miat do
spetnienia 235 standardéw. Standardy podzielone
sgq ha grupy: Zarzadzanie ogoélne (ZO -26).
Zarzadzanie zasobami ludzkimi (ZZ-18),
Zarzadzanie informacjg (ZI-34), Kontrola zakazeh
szpitalnych, (KI- 8) Prawa pacjenta (PP-13), Ocena
stanu pacjenta (OS-10), Opieka nad pacjentem
(OP-11), Anestezjologia (AN-10), Leki (LI-17),

SZPITAL DLA PAN

17 marca 2007 r. Szpital Powiatowy w Biatogardzie
wyszedt naprzeciw oczekiwaniom biato gardzianek i
wspolnie  z  Niepublicznym Zakladem Opieki
Zdrowotnej Prokomes z Poznania zorganizowat
badania mammograficzne dla pan po 35. roku
zycia. Argumentem, ktéry zmobilizowat panie do
wykonania badania bylo miejsce- biatogardzki
Szpital (najblizsze badania wykonuje sie w
Koszalinie lub mammobusie) oraz konkurencyjna
cena badania. Podstawowg metodg wykrywania
raka sutka jest mammografia rentgenowska.
Wysoka jakos¢ obrazu, jego powtarzalnosS¢ oraz
mate dawki promieniowania staty sie podstawg do

Ciagtos¢ opieki (CO-5), Poprawa jakosci (PJ-9),
Zarzadzanie  srodowiskiem  opieki (SO-24),
Odzywianie (OD-7), Izba Przyje¢ (IP-10),
Laboratorium (LA-8). Dla przyznania akredytacji
wymagane jest 75% zgodnosci funkcjonowania
szpitala z wymogami standardow. W tym
przypadku przyznawana jest akredytacja petna to
znaczy trzyletnia. Jezeli wynik uzyskany przez
szpital miesci sie w przedziale 70-74% placowka
otrzymuje akredytacje warunkowg na okres
jednego roku. Proces akredytacyjny skiada sie z 3
faz: przygotowawczej, wizyty, decyzji
akredytacyjnej. Szpital Powiatowy w Biatogardzie
rozpoczat realizacje programu poprawy jakosci od
lutego biezacego roku. Wydaniem stosownego
zarzgdzenia dyrektor powotat Komisje do spraw
Jakosci w skfadzie: Przewodniczacy lek. Krzysztof
Kozak- Z-ca  dyrektora  ds. lecznictwa,
Wiceprzewodniczaca mgr Bozena Wojcikiewicz-
Petnomocnik dyrektora ds. Jakosci, mgr Bartosz
Gawlik, piel. dypl. Tadeusz Grzelak, mgr Danuta
Kotodziej, mgr Maria Kwiecinska, dr. n. med.
Marek Neuberg, piel. dypl. Danuta Durka-
Piérkowska, lek. Zbigniew Placek, lek.
Mirostawa Tokarska- Sieradzka, lek. Jacek
Wojcikiewicz jako Cztonkowie Komisji. Kolejnym
etapem bylo powotanie zespotéw problemowych
pracujacych nad  wdrozeniem  standardow
akredytacyjnych w réznych obszarach
funkcjonowania szpitala. Wizyta Kkonsultacyjna
pracownikow Osrodka Akredytacyjnego CMJ
planowana jest czerwiec biezgcego roku a wizyta
akredytacyjna do konca roku. ,Osiggniecie sukcesu
w procesie zalezy od potaczenia umiejetnosci
zespotowego wykonywania zadah i wzrostu
odpowiedzialnosci za decyzje indywidualne
kazdego pracownika”. Zapraszam Panstwa do
wspotpracy na rzecz jakosci, jestedSmy na poczatku
drogi prowadzacej do wysokiego poziomu jakosci
ustug, co pozwoli nam istnie¢ na rynku konkurencji,
a nastepnie osiggna¢ doskonatosc.

Petnomocnik Dyrektora ds. Jakosci
Bozena Wojcikiewicz

zastosowani a jej w badaniach przesiewowych tzw.
scryningowych. Czutos¢ mammografii w
wykrywaniu zmian klinicznie bezobjawowych jest
wysoka; ok. 95% w sutku tzw. ttuszczowym i nieco
mniejsza w sutku tzw. gestym ok. 75-80%. Tkanka
ttuszczowa, stanowigca dobry kontrast
radiologiczny  powoduje, 2e w badaniach
mammograficznych istnieje mozliwos¢
uwidocznienia bardzo matych, $rednicy ok. 3- 5
mm zageszczen, mogacych odpowiadac
nowotworom ztosliwym. Budowa gesta, czyli
gruczotowa zdecydowanie czesciej wystepuje u
kobiet mtodszych. U kobiet tych nowotwor sutka



wystepuje wprawdzie rzadziej lecz jego rozwdj jest
o wiele bardziej dynamiczny, postacie raka sg
bardziej ztodliwe i gorzej rokujace co do przezycia.
Budowa ttuszczowa sutka cechuje generalnie
kobiety w  wieku okotomenopau zalnym i
pbézniejszym. Na raka sutka umiera znacznie wiecej
kobiet, niz podajq oficjalne raporty i stanowi jedno z
najpowazniejszych zagrozen dlia zycia
wspotczesnej kobiety. Do pacjentek, ktdrych udato
sie wyleczy¢, zalicza sie chore przezywajace piec
lat od wykrycia choroby. Tymczasem nowotwor
ztodliwy, rak piersi, moze dac przerzuty nawet po
10 latach. W Polsce, jak wynika z najnowszego
raportu Centrum Onkologii w Warszawie, w 2004 r.
zarejestrowano 121 tys. nowych przypadkow r aka
(zmarto 90 tys. pacjentéw).

© Szpital Powiatowy w Bialogardzie
Mammograf

Przewiduje sie, ze w tym roku bedzie co
najmniej 135 tys. nowych pacjentéw, a za kilka lat
liczba chorych zarejestrowanych w ciggu roku
zwiekszy sie do 160 tys. Zmniejszona $miertelnos ¢
kobiet z rakiem sutka w naszym kraju, wbrew temu,
co twierdzg onkolodzy, nie moze by¢é wynikiem
spektakularnych nowych metod terapii. To mit,
ktéry skrzetnie wykorzystujg firmy farmaceutyczne,
lecz spowodowana moze by¢ przede wszystkim
jego wczesng wykrywalnoscia, przed
zaawansowanym stadium. Nowotwor ten cechuje
sie dtugim przedklinicznym, czyli bezobjawowym
okresem rozwoju, jest wiec dosc¢ czasu aby wykryc
go i usuna¢ zanim dojdzie do przerzutéw do innych
narzadéw. Zadaniem radiologa zajmujacego sie
tym problemem jest przede wszystkim wykrywanie

wczesnego raka sutka; najlepiej w jego
przedinwazyjnej fazie, wtedy, kiedy kobieta ma
wysokie szanse na catkowite wyleczenie a nawet
moze zosta¢ zakwalifikowania do leczenia
oszczedzajacego. Istnieje bowiem Scista zaleznos¢
pomiedzy rokowaniem a stopniem zaawansowania
i  wielkosciag guza. Poza tym badanie
mammograficzne jest przeciwwskazane u kobiet
ciezarnych i  karmigcych. W  Biatogardzie
przebadano 61 pan, wsrdod ktérych 13 byto po 50.
roku zycia. W zwigzku z duzym zainteresowaniem,
Szpital postara sie zorganizowa¢ w przysziym roku
badania mammograficzne dla szerokiego grona
pah z powiatu biatogardzkiego. Dyrektor Szpitala
lek. Maciej Kietbratowski skiada serdeczne
podziekowania wszystkim parafiom, instytucjom i
podmiotom gospodarczym, ktérym lezato na sercu
dobro kobiet i ktore poprzez informacje stowng lub

udostepnienie miejsca na plakat wsparty akcje.
Bartosz Gawlik
Kierownik Administracyjny
*artykut powstat dzieki uprzejmosci NZOZ Prokomes

W RAMACH OGOLNOPOLSKIEGO PROGRAMU WALKI Z RAKIEM
wDNID_17.03.2007 (sobota) ob GoDpZz.9.00
W SZPITALU POWIATOWYM W BIALOGARDZIE
UL. SZPITALNA 7

ODBEDZIE SIE BADANIE PIERST
DLA PAN PO 35| ROKU ZYCIA

MAMMOGRAFIA

W CENIE 47 ZL

BADANIA ODBYWAJA SIE NA NAINOWOCZESNIEISZYM
MAMMOGRAFIE O MINIMALNEJ DAWCE PROMIENIOWANIA
RTG DLA OSOBY BADANEJ !

TYLKO WCZESNE WYKRY CIE ZMIAN W PIERSIACHPOZWALA
NA SKUTECZNE LEC'ZENIE

POWIEDZ NOWOTWOROM NIE
I
PRZEBADAJ SIE

ZAPISY NA BADANIE OSOBISCTE
LUB
POD NR. TEL 094-312-02-05

INFORMACJA O BADANIU 061-623-24-25 , 0608428237

TTOT TROE OXE WL OEGL T pais ST WA 14026 IP PES JU0% 300162
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Plakat informujacy o akcji.

USmiech numeru:

W szpitalu psychiatrycznym lekarz mowi do pacjenta:

- Moze juz Pan opusci¢ nasz szpital. Nareszcie zrozumiat Pan,
ze nie jest Pan mysza.

Na to odpowiada pacjent:

- Ja to wiem ale czy koty o tym wiedzg?!

U seksuologa:
- Panie doktorze, jak uprawiac seks, zeby nie byto dzieci?
- Wystac¢ je do dziadkow...

Profesor do poczatkujacego lekarza:

- Przeciez Pana pierwszy pacjent wyzdrowiat, nie rozumiem
wiec, dlaczego jest Pan zdenerwowany?

- Bo nie mam pojecia Panie Profesorze, co mu pomogto...



